
女 性

人生100年時代　　
自分らしく　輝こう

土

14:00〜16:0014:00〜16:00

第1回第1回
    9.279.27     10.410.4 土

第2回第2回

14:00〜16:0014:00〜16:00

定員：10人（要申込・先着順）

内容講師

主催
お申し込み
お問い合わせ 082-248-3320

仕事のことや家族のことなど、
参加者どうしで語りあいながら、
これまでの自分の人生を主観的・
客観的にみつめます。
女性のための、新たなキャリア
デザインを描く講座です。

　会場：ゆいぽーと5階　会場：ゆいぽーと5階
研修室２・3・４研修室２・3・４

2回連続講座
参加無料

    対象：就職・再就職希望の方対象：就職・再就職希望の方
　　　　　　    子育て等で休職中の方 等子育て等で休職中の方 等

(概ね30～40歳代の女性)

女女 性性

キャリアデザイン　キャリアデザイン　
のための

託児あり（裏面をご覧ください）

描いてみよう描いてみよう

  2025年度キャリアアップセミナー

を　を　

　松浦　典子さん

広島市男女共同参画推進員
CDA・キャリアカウンセラー
スマイルフラッグ代表



メルマガ『ゆいぽーとキラリ通信』おすすめ情報を月２回お届けします。 
左記二次元コードからどうぞ。 

※登録・会費無料（通信費がかかります） 
※「まぐまぐ！」の「無料メルマガ登録規約」をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

※託児希望の方のみご記入ください。 

          ●お申し込みの際にいただいた個人情報は、この事業以外では使用いたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性のためのキャリアデザインを描いてみよう参加申込書 

お名前（ふりがな） （             ） 

年齢  □30代    □40代   □その他 

電話番号／FAX番号 （    ）      ／     （    ） 

E-mailアドレス    ＠ 

※お子様のお名前（ふりがな）  

※お子様の年齢・性別 歳    ヶ月 （9月 27日時点）   男  ・  女 

※ゆいぽーとの託児利用経験    あり     ・     なし 

お申し込み・ 

お問い合わせ 

広島市男女共同参画推進センター（ゆいぽーと） 
 
 〒730-0051 広島市中区大手町５丁目６番９号 ［TEL］ 082-248-3320 ［FAX］ 082-248-4476 

［E-Mail］ info-y@yui-port.city.hiroshima.jp   ［URL］ https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

［開館時間］ 9:00～21:00  ［休館日］ 月曜日、祝日法に規定された休日（日曜日を除き、当該休日が月曜日のときは、 

                     その直後の休日でない日）、8 月 6 日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

申込方法：来館・電話・FAX・E-mailまたは、二次元コードにてお申し込みください。 
 

会  場 ： ゆいぽーと５階 研修室２・3・４ 

対  象 ： 就職・再就職希望の方、子育て等で休職中の方等 概ね 30～40歳代の女性 

定  員 ： 10人（要申込・先着順） 

託  児 ： 3人（6ヶ月～未就学児・先着順・各開催日 1週間前までに要申込） 

参加費 ： 無料 

https://forms.gle/YpjXMGBvWXDru4xh9 

 

 

駐車場はありません。市営鷹野橋駐車場（有料）などをご利用ください。 

駐輪場（無料）は、市営鷹野橋駐車場の隣にあります。 


