
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結い文庫 
 

ライブラリーニュース 

２０２５年 
春夏号 

ゆいぽーと図書資料室 広島市男女共同参画推進センター４階 

男女共同参画に関する本を紹介します 
 

発行：2025年２月 25日 

※「結い文庫」は不定期刊行です 

主人公のカータンと家族の介護についてマン

ガで描き出されています。 

いつ、どういった形でやってくるか、分からな

い介護。それぞれの人にそれぞれの介護がある

ことに思いを巡らせられる一冊です。 

介護ど真ん中!親のトリセツ : 

お母さんは認知症、お父さんは老人

ホーム 
 

カータン 著  KADOKAWA 

2023年 2月刊（分類番号 726） 

ジェンダーや LGBTQ に関しては、様々な社

会的課題があります。これらの課題を解決する

には、どのような視点が大切なのか、法律をど

のように規定していくのが良いか等、様々なこ

とを考えさせられます。 

 : 

ジェンダーや LGBTQから考える 

 
 

神谷悠一 著  集英社 

2022年 8月刊（分類番号 367.1） 

精神保健福祉士・社会福祉士である著者によ

る、ジェンダーに起因する依存症について書か

れた本。「男らしさ」や「女らしさ」に縛られてい

るのではないか、もしそうなら、その状態をどう

すればいいのか。今の社会での生き方について

考えさせられます。 

男尊女卑依存症社会 
 

 

斎藤章佳 著  亜紀書房 

2023年 7月刊（分類番号 493） 

夫婦での育児や、育休の取得の仕方につい

て、マンガで分かりやすく描かれています。 

「シフト」の組み方を夫婦で練り上げていく様

子など、楽しく読むことができます。 

育休夫婦の幸せシフト制育児 
 

 

芳田みかん 著  オーバーラップ 

2022年 7月刊（分類番号 726） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当図書資料室は、男女共同参画に関する本をたくさん揃えています。 

ゆいぽーと図書資料室 利用案内 

●閲覧● どなたでもご自由にご利用いただけます。 

●貸出● 広島市内および近隣の市町村にお住まいの方、市内に通勤・通学している方

は、ご登録いただくと資料を３冊・２週間借りることができます。 

●貸出利用登録● ２階受付にて貸出利用カードを発行いたします。現住所が確認でき 

るもの（健康保険証・免許証・各種証明書など）をご提示の上、お申し込みください。 

 毎年 6月 23日から 29日の 1週間は、「男女共同参画週間」（内閣府男女共同参画局男女共同

参画推進本部が実施）です。この機会にゆいぽーと図書資料室で「男女共同参画」について考えてみ

ませんか。 

ゆいぽーと図書資料室をぜひご利用ください！ 

 

〒730-0051 広島市中区大手町５丁目６番９号 

TEL：082-248-3320 FAX：082-248-4476 

E-ｍail：info-y@yui-port.city.hiroshima.jp 

URL：https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

利用時間：9:00～20:30（貸出利用登録をされる方は 20:00までに２階受付へお越しください。） 

ゆいぽーと開館時間：9:00～21:00 

休館日：月曜日、祝日（日曜日と祝日が重なった場合は開館）、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

ＳＮＳは急速に普及し、インターネット上には、

様々な世界が繰り広げられ、その中では問題も

多く生じています。 

デジタルと自分との関わりについて、ここで

いったん立ち止まって考えたいと思わせられる

一冊です。 

デジタル依存症の罠 : 

ネット社会にどう対応するか 
 

香山リカ 著  さくら舎 

2022年 5月刊（分類番号 493） 

第 45回すばる文学賞佳作。 

主人公がジムで筋トレに励み、その先にめざ

したものは・・・。 

社会が求めている「女らしさ」とは。自分の過

ごしている日常の中でも、「～らしさ」を求めら

れる場面がなかっただろうか、と考えさせられ

ます。 

我が友、スミス 

 
 

石田夏穂 著  集英社 

2022年 1月刊（分類番号 913 い） 

広島市男女共同参画推進センター ４階 ゆいぽーと図書資料室 


