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広島市男女共同参画推進センター 

広報紙 Ｎｏ．５５ 

２０２４年１２月２５日発行 

［ ］ ゆいぽーとＨＰ・来館・電話・ファックス・Ｅ‐ｍａｉｌ 

ゆいぽーとホームページ  https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 

【１・２・３月の休館日】 毎週月曜日 

１月１日～３日・２月１１日・３月２０日 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

［会 場］ ①②オンライン開催、③④ゆいぽーと 

［対 象］ 右の要件を満たす１８歳以上の方 

［定 員］ １０人（要申込・先着順） 

［託 児］ １月２６日（日）のみ３人（無料・６ヶ月～未就学児・先着順・１月１２日（日）までに要申込） 

「男女共同参画推進員」は、男女の人権が尊重され、男女が対等なパートナーとして責任を分かち
合い、個性や能力を発揮できる男女共同参画社会の実現をめざして、地域や職場などで活動する役
割を担います。講座を修了された方は広島市に登録し、広島市内において活動します。 

１ １月１９日（日） 

１３：００～１５：００ 

① 男女共同参画の基礎知識 

広島大学ハラスメント相談室 

名誉教授 横山美栄子さん 

１５：００～１６：００ 

② 男女共同参画推進員の活動について 
ゆいぽーと職員 

２ １月２６日（日） 

１３：００～１５：００ 

③ 性的マイノリティを巡る現状と課題 

“人間と性”教育研究協議会広島サークル 

代表幹事 城英介さん 

１５：００～１６：００ 

④ 事業計画書とチラシの作成 
ゆいぽーと職員 

 

 

 
 
 
 
  
 

［日 時］ １月１１日（土）１３：００～１５：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ 和法律総合事務所 弁護士 寺西環江さん 

［対 象］ どなたでも 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人（無料・６ヶ月～未就学児 

 先着順・１月４日（土）までに要申込） 

DV によりどのように支配されるか、被害者がどうなっていく
のか。それに対する介入、支援はどのように行われていくの
か。DV の実態を知り、被害者が自分の力で行動するための
支援について考えるための講座です。 

広島市男女共同参画推進員養成講座   

ＤＶを知る   

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

［日 時］ ２月２３日（日）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ キャリアコンサルタント 池㞍友紀さん 

［対 象］ 再就職・復職をめざしている女性 

スキルアップをめざしている女性 

［定 員］ ２０人（要予約・先着順） 

［託 児］ ３人（無料・６ヶ月～未就学児 

先着順・２月１５日（土）までに要申込） 

［持参物］ 年金定期便・筆記用具 

 

自分らしく生きるために、これからのキャリアを考える 

2024年度復職支援の講座 

アジア諸国の中で女性議員の比率が最も高い台湾から 
女性の政治参画のあり方を学びます。 

 

 
 
 

［日 時］ ①２月 １日（土）１３：３０～２２日（土）１３：３０

②２月 ８日（土）１３：００～１５：００ 

③２月１６日（日）１２：３０～１６：３０ 

 ④２月１６日（日）１３：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと 

［内 容］ ①展示発表 ②ワークショップ 

 ③活動紹介 ④ステージ発表 

［対 象］ どなたでも 

［託 児］ ②３人（無料・６ヶ月～未就学児 

 先着順・２月１日（土）までに要申込） 

［申 込］ ②のみ２月５日（水）までに要申込・先着順 

 ※詳しくはゆいぽーとまでお問い合わせください。  

ゆいぽーと協議会交流会 
男女共同参画推進に関わり日頃活動している内容を発表します。

交流し学び合いましょう。一般の方もご参加いただけます。 

  

 
    
 
 
 
 

 
 

［日 時］ ３月１日（土）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室 

［講 師］ 広島県立大学教授 上水流久彦さん 

［対 象］ どなたでも 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ３人（無料・６ヶ月～未就学児 

先着順・２月２２日（土）までに要申込） 

  台湾の事例から考えるクオータ制の導入 

（１）広島市民、又は広島市内で活動ができること （２）男女共同参画の推進
について意欲があること （3）講座終了後、市や地域団体などからの要請に
応じ、学習の支援をはじめ、地域などで男女共同参画を推進する自主的な
活動（公民館・ゆいぽーとなどでの講座の講師や企画運営など）ができること 

応
募
要
件 

  



 
 

１月 ２月 ３月 

9 木 
無料面接相談（法律） 1 土 伝わっていますか、あなたの気持ち 1 土 台湾の事例から考えるクオータ制の導入  

フィットネス第４期スタート（木曜日コース） 6 木 無料面接相談（法律） 2 日 カテゴリー分けの無い格闘技？！～カポエイラ～ 

11 土 
男女共同参画基礎講座 

8 土 
無料面接相談（就労支援） 6 木 無料面接相談（法律） 

無料面接相談（就労支援） 交流会ワークショップ 8 土 無料面接相談（就労支援） 

14 火 絵手紙講座 13 木 無料面接相談（法律） 11 火 絵手紙講座 

19 日 推進員養成講座① 16 日 交流会活動紹介・ステージ発表 13 木 無料面接相談（法律） 

23 木 無料面接相談（こころ）  18 火 絵手紙講座 27 木 無料面接相談（こころ） 

26 日 推進員養成講座② 23 日 自分らしく生きるために、これからのキャリアを考える    

   25 火 女性のためのグループワーク     

   27 木 無料面接相談（こころ）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

〒730-0051 
広島市中区大手町５丁目６番９号（鷹野橋商店街東側入り口） 

メルマガ『ゆいぽーとキラリ通信』おすすめ情報を月２回お届けします。 

左記二次元コードからどうぞ。 

※登録・会費無料（通信費がかかります） 

※「まぐまぐ！」の「無料メルマガ登録規約」をご確認ください。 

［Ｔ Ｅ Ｌ］ 
［ ］ 
［Ｕ Ｒ Ｌ］ 
［休 館 日］ 
 
［開館時間］ 

 ［F A X］  
info-y@yui-port.city.hiroshima.jp 
https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/ 
月曜日、祝日（日曜日と重なった場合は開館）、 
年末年始（１２月２９日～１月３日） 
９：００～２１：００ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

※ 相談は無料ですが、通話料がかかります。 

電話相談（無料・おひとり３０分） 
女性・男性のためのなんでも相談 

 

〈法 律〉 毎月第１・２木曜日 

〈就労支援〉 毎月第 ２ 土曜日 

〈こ こ ろ〉 毎月第 ４ 木曜日 

（１３：００～１６：００） 
 

［予約受付］ ０８２‐２４８‐３３１２ 

（９：００～２０：００） 

女性のための面接相談
（要予約・無料・おひとり１時間） 

 「法律」「就労支援」「こころ」につ
いて専門相談員（法律：弁護士／就労
支援：キャリアコンサルタント／ここ
ろ：臨床心理士）が対応いたします。 

【女性】 ＴＥＬ：０８２‐２４８‐３３１５ 

毎週 （火）・（金） 

（土）・（日） 
１０：００～１６：００ 

毎週 （水）・（木） 
１０：００～１６：００ 
１７：００～２０：００ 

【男性】 ＴＥＬ：０８２‐５４５‐６１６０ 

毎週   （水） １７：００～２０：００ 

毎週   （土） １３：００～１６：００ 

 

 

 
 
 

［日 時］ １月９日～３月２７日（３月２０日を除く）  

全１１回 毎週木曜日 

［会 場］ ゆいぽーと５階 研修室  

［講 師］ フィットインジャパン株式会社 専任講師  

［対 象］ 女性 

［定 員］ 各コース２０人（要申込・先着順） 

［参加費］ 各コース９，９００円（税込） 

［持参物］ 飲み物、タオル、運動できる服装 

運動靴（ＺＵＭＢＡのみ） 

［申込方法］ ゆいぽーとＨＰ・来館・電話・ファックス・Ｅ‐ｍａｉｌ 

ゆいぽーとフィットネス第４期 

ゆったりヨガ １１：３０～１２：３０ 

ピラティス １３：３０～１４：３０ 

ＺＵＭＢＡ １５：００～１６：００ 

 

 

 
    
 
 
 
 

 
 

［日 時］ ２月１日（土）１４：００～１６：００ 

［会 場］ ゆいぽーと４階 研修室１ 

［講 師］ 元広島国際大学教授 久次弘子さん 

［対 象］ 社会人・どなたでも 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［参加費］ １，３００円（税込） 

［託 児］ ３人（６ヶ月～未就学児 

先着順・１月２５日（土）までに要申込） 

［託児費］ １人３００円（税込） 

［申込方法］ ゆいぽーとＨＰ・来館・電話・ファックス・Ｅ‐ｍａｉｌ  

 
 ～よりよいコミュニケーションのために～ 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

［日 時］ ３月２日（日）１３：３０～１５：００ 

［会 場］ ゆいぽーと３階 フィットネスルーム 

［講 師］ カポエイラ ナチーヴァ 広島 

 Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ 米田周平さん 

［対 象］ 年齢・男女問わずどなたでも 

［定 員］ ２０人（要申込・先着順） 

［託 児］ ６人（無料６ヶ月～未就学児 

先着順・２月２３日（日）までに要申込） 

［申込方法］ カポエイラ ナチーヴァ 広島 

【E-mail】capoeiranativahiroshima@gmail.com 

ゆいぽーとへの電話、ファックス、来館でも受け付けます。 

  

カテゴリー分けの無い格闘技？！～カポエイラ～ 
2024年度男女共同参画公募事業 

 


