
弾第

11
25
土 15:00～13:00

定 員 1 0 組

時短！らくらく！
～かんたん離乳食講座～

弾第
9
30
土 15:00～13:00

定 員 1 0 組

保活どうしよ？
～育児のお悩み座談会～

無 料

堀江 宗巨 さん
く す の 木 保 育 園  大 園 長
株式会社くうねあ 代表取締役
保育園運営を中心にさまざまな
地域活動に尽力。

登 壇弾第 第 弾& 登 壇第 弾

くすの木保育園 管理栄養士
2児の子育てまっただなか！
育休経験を活かし、園内の栄
養指導や食育活動に尽力。

杉本 千恵 さん

お 申 し 込 み 方 法

スマートフォン等のカメラで右の二次元コードを
読み取ってください。（その他、電話/FAX/
Eメール/来館でのお申し込み可能）

情報収集・見学・申込…何をどうし
たらいいの!?とお悩みの方、これを
機に講師に聞いちゃいましょう！

初心者でも！毎日忙しい方でも！
料理のハードルが少しでも下がるよ
う な レ シ ピ を 講 師 が ご 提 案 ！

会 場

ゆいぽーと
5階
研修室

対 象

★ プレママ
★ プレパパ
★ 育児中の方
育児のテーマに
関心がある方

9
27
水

第1弾 第2弾

申込締切

11
22
水

す ぎ も と ち えほ り え む ね お



082-248-3320

082-248-4476

info-y@yui-port.city.hiroshima.jp

⓵広島駅～広島港
⓷広電西広島～宇品二丁目
⓻横川駅～広電本社前

鷹野橋電停 下車

[3]広島駅～観音方面
[6]牛田～江波方面
[21-1]広島駅～グランドプリンスホテル広島方面

大手町4丁目バス停 下車

鷹の橋商店街バス停 下車

専用駐車場はありませんので、
鷹野橋市営駐車場（有料）等
をご利用ください。

鷹野橋市営駐車場横の専用駐輪場
をご利用ください。

参 加申 込 書

名 前

ふりがな

Eメール
アドレス @

電 話
番 号

－ －

申 込
人 数

人

お子様
の名前

ふりがな

年 齢 才 か月

ゆいぽーと
で の
託児利用

は じ め て ・ 利用経験あり

講座中の託児をご希望の方のみ、
下 記 項 目 を ご 記 入 く だ さ い 。

TEL

FAX

Email

URL

お越 し の際は

https://www.yui-port.city.hiroshima.jp/

2023年2月よりHPを一新！新着情報を
続々お届けしています！ぜひご覧ください！

F A X

082-248-4476

先 着 
3 名

第1弾

第2弾

月 日

月 日

9 22
1811

12時まで
託 児
申込締切

金

土

・ お申し込みをキャンセルする場合は、必ずご連絡ください。

・ お申し込みの際に頂いた個人情報は、主催事業以外には使用いたしません。
留意事項

主 催 & お 問 い 合 わ せ
広島市男女共同参画推進センター（ゆいぽーと）

〒730-0051 広島市中区大手町5-6-9


	スライド 1
	スライド 2

